El recorrido de un paciente con

Miocardiopatia

AFRONTAR SU DIAGNOSTICO CON CONFIANZA

Ser diagnosticado con miocardiopatia puede ser abrumador. Le presentamos
una guia para ayudarle a adquirir los conocimientos y la confianza que
necesita para adaptarse a este nuevo diagnéstico.

SINTOMAS

Si nota alguno de los siguientes sintomas, es importante comunicarlo a su proveedor de asistencia sanitaria:
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Algunos sintomas requieren una atencion inmediata. Si se desmaya, tiene serios problemas
para respirar o siente un dolor en el pecho persistente o recurrente, llame al 112.

DIAGNOSTICO

Su médico podra revisar la existencia de miocardiopatias o enfermedades cardiacas en sus antecedentes médicos y familiares,

2 y hacer una revision para evaluar su estado de salud. Puede que se le realicen alguna de estas pruebas diagnésticas:
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INFORMACION

A fin de comprender mejor la miocardiopatia y tomar decisiones informadas, inférmese sobre:
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TRATAMIENTO

La miocardiopatia no tiene cura, aunque existen terapias que ayudan a tratar los sintomas y ralentizar la progresion:
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VIVIENDO CON MIOCARDIOPATIA

Aungue la miocardiopatia puede que no sea reversible, puede tomar medidas para mantener un corazén saludable
5 y prevenir posibles complicaciones:
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